Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos
apraSo 8 priedas

UAB ,,CNC catering*
Kretingos skyrius

J. Pabrézos universitetiné gimnazija

Savanoriy g.56, Kretinga

(ikimokyklinio, prieSmokyklinio ar bendrojo ugdymo programas vykdan¢ios jstaigos ar vaiky stacionarios socialiniy
paslaugy istaigos ar vaiky poilsio stovyklos (teikian¢ios apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas, adresas)

15 DIENU VALGIARASTIS

(nurodyti dieny skaitiy)

11irvyr. m.

(nurodyti vaiky amZiaus grupe)

Kretingos Jurgio Pabréios
universitetinés gimnazijos
direktorius

Kestutis Trak3elys

2024 - 0 - M0

Isto laikas
ki wval.




VALGIARASTIS
I savaité pirmadienis

Piety kompleksas 6-10m.
Piety kompleksas 11 ir vyr.m.

SRIUBA

Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis (tausojantis) (A-1)
R_uginé duona (pilno griudo) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAI

Maltas kiaulienos 3nicelis (A-1:3) (tausojantis)

Lesiy ir darzoviy troskinys su kmynais (augalinis) (fausojantis) (A-1)
Troskinta kiauliena su éesnakais (tausojantis)

Aukstaiciy blynai (A-1:3:7)

PADAZAS
Grietinés 30% padazas (A-1:7)
Grietiné 30% (A-7)
Darzoviy padazas (A-1)
Uogy padazas
GARNYRAS

Virtos bulves (augalinis)(tausojantis)
Biri grikiy kos¢ (augalinis)(tauso__iantis)

SALOTOS

Svieziy kopiisty salotos su aliejumi (augalinis)
Svz. agurkai (augalinis)

Morky lazdelés (augalinis)

Svz. pomidorai (augalinis)

GERIMAI
Arbatzoliy arbata be cukraus
Sultys 100%
Ketyras (A-7) -
VAISTAI

Apelsinas (augalinis)
Mandarinai (augalinis)
Bananas (augalinis)
Kriause (augalinis)
Obuolys (augalinis)

1

Dietiste Inga Kuise
(pareigos. v.pavarde. pagasas)

Rp.Nr.

SRI294
IVNI3I7B

Rp.Nr.

AKM3G
ADR300D
AKMS5953A
AMLSE

Rp.Nr.

PAD4A
[VN10B
PADI29D
PADLI03C

Rp.Nr.
GGAIB
GGASA

Rp.Nr.

GSA3SD
GSA2D
GSA417
GSASSF

Rp.Nr.
GER4B
IVN20A
GER3A

Rp.Nr.

IVN2A
IVN145B
IVNIA
VN4
IVN3

Iseiga gr.

150
20

ISeiga gr.

80
200
80
200

fieiga gr.

20
20
20
20

ISeiga gr.,
100
100

[Seiga gr.
50
20
50
20

Iseiga gr.
200

200
200

Ieiga gr.

100
100
100
100
100

Energ.verté, kcal

75,790
47,440

Energ.verté, kcal

212310
324,330
241,050

404,630

Energ.verté, kcal

36,890
58,800
24,460
12,120

Energ.verté, kcal

92,910
213.820

Energ.verté, keal

35,710
2,200
15,500
3,400

Energ.verté, keal
0,000
108,000
104,000

Energ.verté, kcal

43,000
38,000
97,000
52,000
s

2,59¢€
2,95€

Kaina, EUR

1,00 €
0,15€

Kaina, EUR

1,70 €
1,60 €
1,80 €
2,10 €

Kaina, EUR

0,25¢
030€
0,20 €
0,40 €

Kaina, EUR
0,75 €
0,65 €

Kaina, EUR

0,55 €
0,40 €
035 €
0,30 €

Kaina, EUR

045€
0,85 €
0,75 €

Kaina, EUR

085 €
L10 €
0,80 €
0,65 €

0,65 €

Kretingos Jurgio Pabréios
universitetinés gimnazijo«

dir_ektn us




VALGIARASTIS
I savaité antradienis

Piety kompleksas 6-10m.
Piety kompleksas 11 ir vyr.m.

SRIUBA

Burokéliy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAT

Varskés 9% apkepas (tausojantis) (A-1:3:7)

Grikiy ir darzoviy maltinukai (tausojantis) (augalinis) (A-9)
Maltas visticnos kepsnys (A-1:3)

Lietiniai blyneliai su obuoliy jdaru (A-1)

PADAZAS
Grietines 30% padazas (A-1:7)
Grietineé 30% (A-7)
Darzoviy padazas (A-1)
Uogy padazas
GARNYRAS

Biri sory kruopy ko¢ {augalinis)(tausojantis)
Biri mieziniy kruopy ko3é (augalinis) (tausojantis) (A-1)

SALOTOS

Pekino koptisty ir morky salotos (augalinis)
Svz. pomidorai (augalinis)

Svz. agurkai (augalinis)

Gaivios vaisiy salotos su jogurtu (A-7)
Paprika (augalinis)

GERIMAI

Arbatzoliy arbata be cukraus
Kefyras (A-7)
VAISTAL
Apelsinas (augalinis)
Mandarinai (augalinis)
Bananas (augalinis)
Kriause (augalinis)
Obuolys (augalinis)

Dietisté Inga Kuisé
(pareigos, v.pavardé. parasas)

Rp.vr.

SR1I8A
IVN137B

Rp.Nr.

AAPSB
ADR360A
AKM2ISB
AMLSSB

Rp.Nr.

PAD4A
IVNI0B
PADI2OD
PADIO3C

Rp.Nr.

GGAL73A
GGA42A

Rp.Nr.

GSATID
GSABSD
GSAID
GSAT2B
GSAIS0D

Rp.i\"'r.
GER4B
GER3A

Rp.Nr.
IVN2A
IVNI45B
IVNIA
VN4
IVN3

ISeiga gr.

150
20

Iseiga gr.

180
180
80

200

I5eiga gr.

20
20
20
20

Ieiga gr.

100
100

I§eiga gr.

[Seiga gr.

200
200

ISeiga gr.

100
100
100
100
100

2,59 €
295 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

56,720 1,20 €
47,440 0,15 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

397,34 2,65 €
260,340 2,00 €
194,190 1,30 €
290380  2,10€

Energverté, keal Kaina, EUR

36,890 0,25 €
58,800 0,30 €
24,460 0.20 €
12,120 0,40 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

151,910 0,55 €
129.810 0,55 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

33,300 0,60 €
3,400 0,30 €
2.200 0,40 €
31,590 0,50 €
5,800 0,25 €

Energ.verté, kewl Kaina, EUR
0,000 0,45 €
104,000 ) 0,75 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

43,000 0,85 €
38,000 1,10 €
97,000 0,80 €
52,000 0,65 €
53,000 0,65 €

Kretingos Jurgio Pabréio

universitetings gi
. dir_ekto us

Kestutis Tra elys




VALGIARASTIS
1 savairé treciadienis

Piety kompleksas 6-10m. 2,59 €
Piety kompleksas 11 ir vyr.mm. 295¢€
SRIUBA Rp.Nr. ISeiga gr.  Energverté, keal Kaina, EUR
Pupeliy sriuba (augalinis)(tausojantis) SRIL0A 150 89,910 1,00 €
Rugin¢ duena (pilno grido) (A-1) IVNI37B 20 47.440 0,15 €
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. ISeiga gr.  Energverté, keal Kaina, EUR
Kiaulienos kepsnys (tausojantis) (A-1:3) ' AKMSB 80 147,140 2,05 €
Troskintos darZoves su pomidory padazu (augalinis) (tausojantis) (A-1) ADR349C 200 191,180 2,10 €
UZzkepti natdralds Kiaulienos Kotletai (tausojantis) (A-3:7) ~ AKMISTB B0 221,120 1,75 €
Virti varskeciai (A-1:3:7) . AVRZA 200 403,900 3.30€
PADAZAS Rp.Nr. ISeiga gr.  Energverté, keal Kaina, EUR
Grietinés 30% padazas (A-1:7) PADSA 20 36,890 025¢€
Grietiné 30% (A-7) IVN10B ) 20 58,800 0,30 €
Darzoviy padazas (A-1) PADI29D 20 24,460 0,20 €
Uoguy padaZas PADINIC ] 20 12,120 0,40 €
GARNYRAS Rp.Nr. Iseiga gr.  Energvertd, keal Kaina, EUR
Biri mieZiniy kruopq Kode (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGATA 100 139,930 0,55 €
Virti makaronai pilno griido (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGA23S 100 174,300 0,70 €
SALOTOS Rp.Nr. ISeiga gr.  Energvertd, keal Kaina, EUR
Burokeliy salotos su saloty padazu (aliej, cesn, citr.) (augalinis) GSA165D 50 42,810 0,55 €
Morky lazdeles (augalinis) ) GSA4ITA 50 15,500 0,35€
Svz. agurkai (augalinis) GSA2D 20 2,200 0,40 €
Svz. pomidorai (augalinis) GSASSD 20 3,400 0,30 €
Gaivios vaisiy salotos su jogurtu (A-7) GSAT2B 50 o 3590 0,50€
GERIMAI Rp.Nr. ISeiga gr.  Energ.vertd, keal Kaina, EUR
ArbatZoliy arbata be cukraus GER4B iﬂﬁ_ ' @_,_000 045€
Kefyras (A-7) GER3A 200 104,000 0,75 €
VAISIAI Rp.Nr. Iseiga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR
Apelsinas (augalinis) vaza 100 43,000 0,85 €
Mandarinai (augalinis) IVN145B ) wo 38,000 1,10 €
Banunas (augalinis) IVNIA 100 ] 91,000 0,80 ¢
Kriau$e (augalinis) VN4 0w 52,000 . 065¢€
Obuolys (augalinis) IVN3 100 53,000 0,65 €
Dietisté Inga Kuisé
e e § - : Kretingos Jurgio Pabres
(pareigos. v.pavardé, pafasas) universitetiﬁrégs %i rgn;iizjgss
direktorius
Kestutis




VALGIARASTIS

I savaité ketvirtadienis

Piety kompleksas 6-10m.
Piety kompleksas 11 ir vyr.m.

SRIUBA

Svieziy kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis)

Rugine¢ duona (pilno grido) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAI

Troskinta viitiena su ciberzole (tausojantis) (A-1)
Pupeliy-darzoviy trokinys (tausojantis) (augalinis)
Troskintas vistienos kukulis (tausojantis) (A-1:3)
Sklindziai su bananais (A-1:3:7)

PADAZAS
Grietinés 30% padazas (A-1:7)
Grietiné 30% (A-7)
Darzoviy padazas (A-1)
Uogy padazas
GARNYRAS

Biri perliniy kruopy kodeé (augalinis) (tausojantis) (A-1)
Biri kvietiniy kruopuy kose (augalinis) (tausojantis) (A-1)

SALOTOS

Morky salotos su ¢esnakais ir aliejumi (augalinis)
Paprika (augalinis)
Svz. agurkai (augalinis)
Svz. pomidorai (augalinis)
Gaivios vaisiy salotos su jogurtu (A-7)

GERIMAI
Arbatzoliy arbata be cukraus )
Kefyras (A-7)

VAISIAL

Apelsinas (augalinis)
Mandarinai (augalinis)
Bananas (augalinis)
Kriau$é (augalinis)
Obuolys (augalinis)

Dietisté Inga Kuise
(pareigos. v.pavardé. payasas)

Rp.Nr.

SRIT4A
IVN137B

R y18 Nr.

AKM39563
ADRIS9B

AKM145B
AMLIOE

Rp.Nr.

PADHA
IVNIOB
PADI2OD
PADI03C

Rp.Nr.

GGA6B
GGAZIA

Rp.Nr.

GSA9SD
GSAIS0D
GSAD
GSASSD
GSAT2B

Rp.Nr.,

GERB

GER3A

Rp.Nr.
N2A
IVN145B
IVNIA
IYN4
IVN3

Iseiga gr.

150
20

ISeiga gr.

80
220
80
200

ISeiga gr.

20
20
20
20

Ieiga gr.

100
100

ISeiga gr.

50
20
20

20
50

2,59 €
295¢€

Energ.verté, keal Kaina, EUR
68,180 1,20 €
47,440 0,15 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

172070 1,75¢€
275,790 2,55€
159,110 125€
456,880 2,60 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

36,890 0,25 €
58,800 0,30 €
24,460 0,20 €
12,120 0,40 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

133380  055¢€
143,360 0,55 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

38,310 0,50 €
5,800 0,25€
2,200 0,40 €
3,400 0,30 €
31,590 0,50 €

Iseiga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR

200

o I

ISeiga gr.

100
100
100
100
100

0.000 0,45 €
104.000 0,75 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

43,000 0,85 €
/000 LI0E
97,000 0,80 €
52,000 0,65 €
53,000 0,65 €

Kretingos Jurgi a3
! rgio Pabréjos

universitetings g o

. gimnazi
direktorius =

Kestutis Traks



VALGIARASTIS

I savaité penktadienis

Piety kompleksas 6-10m.
Piety kompleksas 11 ir vyr.m.

SRIUBA

Darzoviy sriuba su Sparaginémis pupelémis (augalinis) (tausojantis)

Ruginé duona (pilno griido) (A-1)

ANTRIEJF PATIEKALAI

Kepta lydekos filé (Al:4)

Ryziy ir darzoviy maltiniai (augalinis) (tausojantis)
Kiaulienos plovas (tausojantis)

Mieliniai blyneliai su varske (A-1:3:7)

PADAZAS
Grietines 30% padaZas (A-1:7)
Grieting 30% (A-7)
Darzoviy padazas (A-1)
Uogy padazas
GARNYRAS

Bulviy ko3e (tausojantis) (A-7)
Biri sory kruopy kosé (augalinis)(tausojantis)

SALOTOS

Burokeliy salotos su obuoliais ir aliejumi (augalinis)
Svz. agurkai (augalinis)

Morkuy lazdelés (augalinis)

Svz. pomidorai (augalinis)

Gaivios vaisiy salotos su jogurtu {A-7)

GERIMAI

ArbatZoliy arbata be cukraus
Ketyras (A-7)

VAISIAL

Apelsinas (augalinis)
Mandarinai (augalinis)
[ananas (augalinis)
Kriausé (augalinis)
Obuolys (augalinis)

Dietisté Inga Kuise
(pareigos. v.pavarde,

Rp.Nr.

SRISA
IVNI3TB

Rp.Nr.

AZU3MC
ADR361A
AKMI89A

AML2IE

Rp.Nr,
PAD4A
IVNI0B

PADI29D

PADI03C

Rp.Nr.

GGALT2ZA
GGALT3A

Rp.Nr.

GSA43D
GSAID
GSA417A
GSAS8D
GSA72B

Rp.Nr.

GER4B
GER3A

Rp.NF.

IVN2ZA
IVN145B
IVNIA
VN4
IVN3

I3eiga gr.

150
20

Iseiga gr.

80
220
200
200

ISeiga gr.

20
20
20
20

I§eiga gr.

100
100

ISeiga gr.

o
- o o

feiga gr.

200
200

ISeiga gr.

100
100
100
100
100

2,59¢€
295€

Energ.verté, keal Kaina, EUR

50,760 1,00 €
47,440 0,15€

Energ.vertd, keal Kaina, EUR

117,460 3,00 €
255,910 1,65 €
343250 2,70€
499,820 2,60 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

36890 025€
58,800 0,30 €
24,460 0,20 €
12,120 0,40 €

Energ.verté, kel Kaina, EUR

103,170 0,80 €
151,910 0,55€

Energ.verté, keal Kaina, EUR

43,460 0,50 €
2.200 0,40 €
15.500 0,35€
3,400 0,30 €
31,590 0,50 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR
on o
104,000 0,75 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

43,000 0,85 €
38,000 1L,10 €
97,000 0,80 €
52,000 0,65 €
53,000 0,65 €

Kretingos Jurgio Pabrézos
universitetines gi zijos




VALGI4RASTIS
2 savaité pirmadienis

Piety kompleksas 6-10m.
Piety kompleksas 11 ir vyr.m.

SRIUBA

Burokeliy sriuba su pupelémis ir bulvémis (augalinis) (tausojantis)

Ruginé duona (pilno griido) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAI

Garintas kiaulienos maltinis (tausojantis) (A-1:3)
Darzoviy ir perliniy kruopuy troskinys (tausojantis) (A-1:7)
Kiaulienos nugarinés suktinukas (A-1:3)

Sklindziai su obuoliais (A-1:3:7)

PADAZAS
Grietinés 30% pad-az-as (A-1:7)
Grietine 30% (A-7)
Darzoviy padazas (A-1)
Uogu padazas
GARNYRAS

Virtos bulveés (augalinis) (tausojantis)
Biri kvictiniy kruopy kose (augalinis) (tausojantis) (A-1)

S4L0TOS

Pekino kopiisty. obuoliy ir pory salotos (augalinis)
Morky lazdeleés (augalinis)

Svz agurkai (augalinis)

Svz. pomidorai (augalinis)

GERIMAI
Arbaiioﬂu.i arbata be cukraus
Sultys 100%
Kefyras (A-7)

JVAIRUS

Apelsinas (augalinis)

Mandarinai (augalinis)

DBananas (augalinis)
Kriausé (augalinis)

Dietiste lnéa Kuisé
(pareigos, v.pavardé. pafgsas)

Rp.Nr.

SRH60A
IVNI37B

Rp.Nr.

AKM209B
ADR253D
AKMS3957A
AML2E

Rp.Nr.

PAD4A
IVNIOB
PADI29D
PADI103C

Rp.Nr.

GGALB
GGA2IA

Rp.Nr.

GSA70D
GSA417A
GSA2D
GSASSD

Rp.Nr.

GER4B
IVN20A
GER3A

Rp.Nr.

IVN2ZA
IVNI45B
IVNIA
VNS
IVN3

Iseiga gr.

150
20

Iseiga gr.

80
220
80
200

I§eiga gr.

20
20
20
20

[Seiga gr.

100
100

Eoi .
Iseiga gr.

notn
]

Iseiga gr.

200
200
200

Iseiga gr.

100
100
100
100
100

Energ.verté, keal

70,120
47,440

Energ.verté, kcal

200,100
233,790
146,720
436,900

Energ.verté, keal
36,890
58,800

24,460
12,120

Energ.verté, keal

92,910
143,360

Energ.verté, kcal

38,160
15,500
2,200
3.400

Energ.verté, keal
0,000
108,000
104,000

Energ.verté, keal

43,000
38,000
97,000
52,000
53,000

2,59 €
2,95€

Kaina, EUR

1,20 €
0,15 €

Kaina, ELR
1,50 €
285€
2,05 €
2,60 €

Kaina, EUR
0,25 €
0,30 €

0,20 €
0,40 €

Kaina, EUR

0,75 €
0,55 €

Kaina, EUR

0,55 €
035€
040€
0,30 €

Kaina, EUR

0,45 €
0,85 €
0,75 €

Kaina, EUR

0,85 €
1,10 €
0,80 €
0,65 €
0,65 €

Kretingos Jurgio Pabreios

universitetings gimnaz

direktorius




VALGIARASTIS
2 savaité antradienis

Piety kompleksas 6-10n1.
Piety kompleksas 11 ir vyr.m.

SRIUBA

Pupeliy sriuba su darzovémis (augalinis) (tausojantis)
Ruginé duona (pilno griado) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAT

Troskinta viStiena su morkomis ir Zirneliais (tausojantis) (A-1;7)
Virti makaronai su darzovémis (zirn.mork.svogin) (tausojantisj A-1)
Vitienos plovas (tausojantis)

Mieliniai blyneliai (A-1;3:7)

PADAZAS
Grietines 30% 'paanZas (A-1:7)
Grietiné 30% (A-7)
Darzoviy padaZas (A-1)
Uogy padazas
GARNYRAS

Biri mieziniy kruopy ko3¢ (augalinis) {tausojantis) (A-1)
Virti makaronai pilno griido (augalinis) (tausojantis) (A-1)

SALOTOS

Burokéliy salotos su saloty padazu (aliej. Cesn. citr.) (augalinis)
Morky lazdeles (augalinis)

Svz. pomidorai (augalinis)

Svi. agurkai (augalinis)

GERIMAI
_Arbatioliq arbata be cukraus -
Kefyras (A-7)

VAISIAI

Apelsinas (augalinis)
E\rlgﬁiarinai (augalinis)
Bananas (augalinis)
_ﬁ;{-int_:!é (nugaliniz)
Obuolys (augalinis)

Dietisté Inga Kuisé
(pareigos. v.pavardé. para¥as)

Rp.Nr.

SRI9A
IVNI3TB

Rp.Nr.

AKM206A
AML24A
AKMI90A

AML222H

Rp.Nr.
PAII;J.;
IVN10B

PADI29D

PADIIC

Rp.Nr.

GGATA
GGA235

Rp.Nr.
GSA163D
GSA417A

GSASSD
GSAID

Rp.Nr.

GER4B
GER3A

Rp.Nr.

IVN2A

IVNI45B

IVNIA
VN
VN3

Iseiga gr.

150
20

ISeigu gr.

100
136/34
200
200

ISeiga gr.

20
20
20
20

ISeiga gr.

100
100

I¥eiga gr.

no'th
= =

Iseiga gr.

=
200

I3eiga gr.

100
100
100
100

100

Energ.verté, keal

73,300
47,440

Energ.verté, keal

171,610
225,420
301,130
507,160

Energ.verté, keal

36,890
58,800
24,460
12,120

Energ.verté, keal

139,930
174,300

Energ.verté, kcal

42,810
15,500
3.400
2,200

Energ.verté, kcal

0,000
104,000

Energ.verté, kcal

43,000
38,000
97,000
22,000
53,000

2,59€
2,95€

Kaina, EUR

1,00 €
0,15 €

Kaina, EUR

205€
1,80 €
245¢€
2,10 €

Kaina, EUR

0,25 €
0,30 €
0,20 €
0,40 €

Kaina, EUR
0,55€
0,70 €

Kaina, EUR

0,55 €
035 €
0,30 €
0,40 €

Kaina, EUR
0,45 €
0,75 €

Kaina, EUR

0,85 €
1,10 €
0,80 €
0,65 €
0,65 €

Kretingos lurgio Pabre;
etingos J abréio
un Iversitetings gl‘mnazijoss

direktorius

Kestutis T,

elys



VALGIARASTIS
2 savaité treciadienis

Piety kompleksas 6-10m,
Piety kompleksas 11 ir vyr.m.

SRIUBA

Perliniy kruopu sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) (A-1)
Rugineé duona (pilno griide) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAI

Bulviy plokstainis su vistiena (A-7)

Avinzirniy troskinys su darzovemis (augalinis) (tausojantis)(A-1)
Tarkuoty bulviy cepelinai su kiaulienos mesos jdaru

Maltas kiaulienos kepsnys su kmynais (A-1;3:7)

PADAZAS
Grietines 30% padaZas (A-1:7)
Grietiné 30% (A-7)
Darzoviy padazas (A-1)
Uogy padazas
GARNYRAS

Biri kvietiniy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) (A-1)
Biri sory kruopy kose (augalinis)(tausojantis)

SALOTOS

Morky ir kopiisty salotos su alicjumi (augalinis)
Svz. pomidorai (augalinis)

Gaivies vaisiy salotos su jogurtu (A-7)

Svz. agurkai (augalinis)

Paprika (augalinis)

GERIMAI

Arbatzoliy arbata be cukraus
Kefyras (A-7)

VAISIAI

Apelsinas (augalinis)
Mandarinai (augalinis)
Bananas (augalinis)
Kriaus¢ (augalinis)
Obuolys (augalinis)

Dietisté Inga Kuisé
(pareigos. v.pavardeé, pafasas)

A

Rp.Nr.

SRIZ8A
IVNIITB

Rp.Nr.

ADR65B
ADR322A
ADRISA

AKMI3IIB

Rp.Nr.

PAD4A
I;’.\'IOB
PAD129D
PADI03C

Rp.Nr.

GGA2IA
GGAIT5A

Rp.Nr.

GSA23D
GSASSD
GSATIB
GSA2D

GSAISOD

Rp.Nr.

GERA4B
GER3A

Rp.Nr

IVNZA
IVNI4SB
IVANLA
1VN4
1VN3

Iseiga gr.

150
20

Iseiga gr.

180
200

200
80

ISeiga gr.

20
20
20
20

ISeiga gr.

100
100

I5eiga gr.

50
20
50

20
20

I5eiga gr.
200
200

Iseiga gr.

100
100
100
100
100

Energ.verté, keal

50,880
47,440

Energ.verté, kcal

330,060
321,940
383,910
227,440

Energ.verté, kcal

36,890
58,800
24,460
12.120

Energ.verté, keal

143,360
151,910

Energ.verté, keal

35,260
3,400
31,590
2,200
5,800

Energ.verté, kcal

0,000
104,000

Energ.verté, kcal

43,000
38,000
97,000
52,000
53,000

2,59 €
2,95 €

Kaina, EUR

1,00 €
0,15€

Kaina, EUR

330 €
1,50 €
3,70 €
1,90 €

Kaina, EUR

0,25 €
0,30 €
0.20 €
040 €

Kaina, EUR

0,55 €
0,55€

Kaina, EUR

0,50 €
0,30 €
0,50 €
0,40 €
0,25 €

Kaina, EUR

0,45 €
0,75 €

Kaina, EUR

0,85 €
1,10 €
0,80 €
0,65 €
0,65 €

Kretingos Jurgio PabréZos
universitetines gimnazijo*
direktorius

Kestutis TrakSelus




VALGIARASTIS
2 savaité ketvirtadienis

Piety kompleksas 6-10m.
Piety kompleksas 11 ir vyr.m.

SRIUBAI

Ankstiniy darzoviy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAI

Kepta vistiena (A-7)

Grikiy kruopy troskinys su darzovémis (augalinis)(tausojantis) (A-1)
Maltas vistienos Snicelis (A-1:3)

Keptifvirti stirinukai (A-1:7)

PADAZAS
Grietinés 30% padazas (A-1:7)
Grietine 30% (A-7)
Darzoviy padazas (A-1)
Uogy padazas
GARNYRAS

Biri grikiy kosé (augalinis) (tausojantis)
Mieziniy kruopy kose garnyrui (augalinis) (tausojantis) (A-1)

SALOTOS

Burokeliai su uZpilu (augalinis)

Sviezi agurkai (augalinis)

Svz. pomidorai (augalinis)

Gaivios vaisiy salotos su jogurtu (A-7)
Morky lazdelés (augalinis)

Paprika (augalinis)

GERIMAI

Arbatzoliy arbata be cukraus
Kefyras (A-7)

VAISIAT

Apelsinas (pugalinis)
‘Mandarinai (augalinis)
Bananas (augalinis)
Kriaus¢ (augalinis)

Obuolys (augalinis)

Dietisté¢ Inga Kuisé
(pareigos. v.pavarde, pargSas)

Rp.Nr.

SRI20A
IVNI37B

Rp.Nr.

AKMS6B
IKRI69B
AKM4B
AMLA4E

Rp.Nr.

PAD4A
IVNIOB
PADI29D
PADIO3C

Rp.Nr.

GGASA
GGA42A

Rp.Nr.

GSAS4D
GSA2D
GSASBD
GSAT2B
GSA4I7A
GSAIS0D

Rp.Nr.

GER4B
GER3A

Rp.Nr.

IVNZA
IVNI45D
IVNIA
VN4
IVN3

ISeiga gr.

150
20

Iseiga gr.

80
200
80
200

Iieiga gr.

20
20
20
20

[Seigu gr.

100
100

fSeiga gr.

50
20
20
50
50
0

ISeiga gr.

200
200

ISeiga gr,

2,59¢€
2,95€

Energ.verté, keal Kaina, EUR

79.470 1,00 €
47,440 0,15¢€

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

168,850 L75€
263,530 2,10 €
162,390 1,60 €
488,450 3.30¢€

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

36,890 0,25 €
58,800 0,30 €
24,460 0,20 €
12,120 0,40 €

Energverté, keal Kaina, EUR

213,820 0,65 €
128,130 0,55 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

42,410 0.45 €
5500 0,40€
3400 030€
31,590 0,50 €
15500  035€
5,800 0,25 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

0,000 0,45 €
104,000 0,75 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

43.000 085€
38000  1,10€
97,000 0,80 €
52000  0,65€
53,000 0,65 €

Kretingos Jurgio Pabréios
universitetinés gimnazijos
direktofius_

Kestutis Tra




VALGIARASTIS
2 savaité penktadienis

Piety kompleksas 6-10m.
Piety kompleksas 11 ir vyr.an.

SRIUBA

Kvietiniy kruopy sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) (A-

1

Rugin¢ duona (pilno grido) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAI

Riebios zuvies ir lydekos kotletas (tausojantis) (A-1:3:4)
Darzoviy ir grikiy kepinukai (augalinis) (tausojantis)
Kepti varskeciai (A-1:3:7)

Vistienos ir grikiy troskinys (tausojantis)

PADAZAS
Grietinés 30% padazas (A-1:7)
Grietiné 30% (A-7)
Darzoviy padazas (A-1)
Uogu padazas
GARNYRAS

Bulviy tyre (tausojantis) (A-7)
Virti makaronai pilno griido (augalinis) (tausojantis) (A-1)

SALOTOS

Pekino kopiisty. obuoliy. agurky salotos (augalinis)
Sviezi agurkai (augalinis)

Svz. pomidorai (augalinis) _

Gaivios vaisiy salotos su jogurtu (A-7)

Morky lazdelés (augalinis)

GERIMAI

Arbatzoliy arbata be cukraus
Kefyras (A-T)

VAISIAL

A_pclsi_r_‘las {_augalinis)
Mandarinai (augalinis)
Bananas (augnlinis)
Kriaus¢ (augalinis)
Obuolys (augalinis)

Dietisté Inga Kuisé
(pareigos, v.pavardé. pi

Rp.Nr.

SRI27A

IVNIITB

Rp.Nr.

AZU187B
ADRISSE
AVRILA

AKM205A

Rp.Nr.

P;\D4.—\
IVNIOB
PADI2OD
PAD103C

Rp.Nr.

GGABA
GGA235

Rp.Nr.
GSATOD
GSABSD
GSATIB
GSA417A

Rp.Nr.

GERA4B
GER3A

Rp.Nr.

IVNZA
IVN145B
IVNIA
1VNY
IVN3

ISeiga gr.

150

20

[Seiga gr.

80
170
200
200

ISeiga gr.

20
20
20
20

Iseiga gr.

100
100

Iseiga gr.

50
20
20
50
50

ISeiga gr.

200
200

I3eiga gr.

100
100
100
100
100

2,59¢€
2,95¢€

Energ.verté, keal Kaina, EUR

79,040 1,00 €

47,440 0,15€

Energ.verté, keal Kaina, EUR

170,450 2,25€
193,180 1,80 €
527,360 3,80 €
341,590 2,45€

Energ.verté, keal Kaina, EUR

36,890 0,25 €
58.800 0,30 €
24,460 0,20 €
12,120 0,40 €

Energverté, keal Kaina, EUR

87.80 0,70 €
174,300 0,70 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

37,700 0,65 €
5,500 0,40 €
3,400 0,30 €
31,590 0,50 €
15,500 0,35€

Energ.verté, keal Kaina, EUR

0,000 0,45 €
104,000 0,75 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

43,000 0,85 €
38,000 1,10 €
97,000 0,80 €
52,000 0,65 €
53,000 0,65 €

Kretingos Jurgio Pabréios
universitetines gimnazijos
direktorius

Kestutis Trakselys
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VALGIARASTIS
3 savaité pirmadienis

Piety kompleksas 6-10m. 2,59 €
Piety kompleksas 11 ir vyr.m. 2,95 €
SRIUBA Rp.Nr. Iseiga gr.  Energ.vertd, keal Kaina, EUR
Bari¢iy sriuba su $vz. kopiistais ir bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRIT9A 150 50,240 1,20 €
Ruginé duona (pilno grado) (A-1) IVNI3TB 20 47,440 0,15 €
ANTRIEJT PATIEKALAT Rp.Nr. ISeiga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR
Troskinta viStiena su Cesnakais (tausojantis) AKM39358 80 170,540 1,75 €
[JLt|)t.‘]i.l'I ir_dﬂrzo\'ilj troskinys su perlinémis kruopomis (augalinis) — 250 337,100 170 €
(tausojantis) (A-1) ) - 7
Vistienos kukulis su morkomis (tausojantis) (A-1:3) AKMISB ) 80 160,250 1,45 €
Miltiniai blyneliai (A-1:3;7) AML2GE 7 200 506,910 2,10 €
PADAZAS Rp.Nr. l5eiga gr.  Energverté, keal Kaina, EUR
Grietines 30% padazas (A-1:7) PAD4A 20 36,890 0,25 €
Grietine 30% (A-7) IVNI0B 20 58,800 0,30 €
Darzoviu padazas (A-1) PAD129D 20 24,460 0,20 €
Uogy padazas PAD103C 20 12,120 0,40 €
GARNYRAS Rp.Nr. [Seiga gr.  Energovertd, keal Kaina, EUR
Virti makaronai (augalinis) (tausojantis)(A-1) GGA2IA 100 147,340 0,70 €
Grikiy ko3¢ garnyrui (augalinis) (tausojantis) GGA44D 100 213,820 0,65 €
SALOTOS Rp.Nr. [seiga gr.  Energoverté, keal Kaina, EUR
Kopiisty. morky. ebuoliy. svogiiny salotos su alicjumi (augalinis) GSAS25E 50 38,110 0,55 €
Paprika (augalinis) GSA150D 20 5,800 0,25€
Sviezi agurkai (augalinis) GSA2D 20 5,500 0,40 €
Svz. pomidorai (augalinis) GSABSD 20 3,400 0,30 €
GERIMAI Rp.Nv. ISeiga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR
Arbatzoliy arbata be cukraus (;‘;I} 727070 0,000 0,45 €
Sultys 100% ) ) IVN20A 200 108,000 0,85 €
Kefyras (A-7) _ GER3A 200 104,000 0,75 €
VAISTATI Rp.Nr. Beiga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR
Apelsinas (augalinis) IVN2A 100 43,000 0,55 €
Mandarinai (augalinis) IVNISR ) 100 18,000 1,10 €
Bananas (augalinis) IVNIA 100 97,000 0,80 €
Kriausé (augalinis) VN4 100 52,000 0,65 €
VN3 - 100 53,000 0,65 €

Obuolys (augalinis)

Dietiste Inga Kuise
(pareigos. v.pavarde. parasas)

Kretingos Jurgio Pabrezo
universitetines T

Kestutis Trakielu:
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VALGIARASTIS
3 savaité antradienis

Piety kompleksas 6-10m.
Piety kompleksas 11 ir vyr.m.

Rauginty kop@isty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis)
Rugin¢ duona (pilno grido) (A-1)

ANTRIEJT PATIEKALAT

Kiaulienos maltinis (A1;3)

Darzoviy kose su zirniais (tausojantis) (augalinis)
Lietuviskas kiaulienos karbonadas (A-1:3)
Aviziniy dribsniy ir obuoliy blyneliai (A-1.3.7)

Grietinés 30% padazas (A-1:7)
Grieting 30% (A-7)

Darzoviy padazas (A-1)

Uogy padazas

Biri mieziniy kruopy kose (augalinis) (tausojantis) (A-1)
Perliniy kruopy kos¢ garnyrui (augalinis) (tausojantis) (A-1)

Burokeliy salotos su obuoliais ir alicjumi (augalinis)

Sviezi agurkai (augalinis)
Svz. pomidorai (augalinis)

Gaivios vaisiy salotos su jogurtu (A-7)

Morky lazdelés (augalinis)

ArbatZoliy arbata be cukraus
Kefyras (A-7)

Apelsinas (augalinis)
Mandarinai (augalinis)
Bananas (augalinis)
Kriau$e (augalinis)
Obuolys (augalinis)

Dietisté Inga Kuise
(pareigos. v.pavardé, payasas)

Rp.\r.

SRIILA
IVNI37B

Rp.Nr.

AKM93C
,—\ljR.if;-lA
AKM62B
AMLI142

Rp.Nr.

PAD4A
IVNIOB
PADI29D
PADIO3C

Rp.Nr.

GGATA
GGA4IA

Rp.Nr.
GSA43D
GSA2D
GSABSD
GSAT72B
GSA417A

Rp.Nr.

GER4B
GER3A

Rp.Nr.

IVNIA
IVN1I45B
IVNIA
IVNG
IVN3

ISeiga gr.

150
20

ISeiga gr.

70
230
80
200

ISeiga gr.

20
20
20
20

Iseiga gr.

100
100

ISeiga gr.
50
20
20

0
50

ISeiga gr.
200
200

I§eiga gr.

100
100
100
100
100

2,59 €
295¢€

Energ.vertd, kcal Kaina, EUR

50510 1,00€
47,440 0,15€

Energ.verté, keal Kaina, EUR

191,950 1,30 €
301,140 2,05 €
145,970 2,05 €
485,030 1,60 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

36.890 025¢€
58.800 0,30 €
24,460 0,20 €
12,120 0,40 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

139930 © 055€
133,380 0,55 €

Energverté, keal Kaina, EUR

43,460 0,50 €
5500 040¢€
3,400 0,30 €
31,590 0,50 €
15500  035€

Energ.verté, keal Kaina, EUR

0,000  045¢€
104,000 0,75 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

43,000 0,85 €
38,000 1,10 €
07,000  080¢€
52,000 0,65 €
53000 065€

Kretingos Jurgio Pabréios
universitetinés gimnazijos
direktorius

Kestutis Traks
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VALGIARASTIS
3 savaité treciadienis

Piety kompleksas 6-10m.
Piety kompleksas 11 ir vyr.m.

SRIUBA

Avinzirniy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAT

Kiauliena troskinta su $vieziais kopiistais (tausojantis)
Plovas su darzovémis (tausojantis)

Ryziy apkepas su varske 9% (tausojantis) (A-1:3:7)
Maltas kiaulienos pjausnys (A-l-;3). - i

PADAZAS
Grietines 30% padazas (A-1:7)
Gricting 30% (A-7)
Darzoviy padazas (A-1)
Uogy padazas
GARNYRAS

Virtos bulves (augalinis) (t;lusoquis)
Biri nvziy kose (augalinis) (tausojantis)

S4L0TOS

Morky lazdeles (augalinis)

Sviezi agurkai (augalinis)

Svz pomidorai (augalinis)

Gaivios vaisiy salotos su jogurtu (A-7)
Paprika (augalinis)

GERIMAI

Arbatzoliy arbata be cukraus
Ketyras (A-7)

VAISIAT

Apelsinas (augalinis)
Mandarinai (augalinis)
Bananas (augalinis)
Kriause (augalinis)
Obuolys (augalinis)

Dietisté Inga Kuisé
(parcigos. v.pavardé. pgyaSas)

Rp.Nr.

SRIH74A
IVNI37B

Rp.Nr.

AKM449D
AKMS30A

AAPTA
AKM75B

Rp.Nr.

PAD4A
IVNIOB
PADI29D
PADI103C

Rp.Nr.
GGAIB
GGA4D

R, P Nr.

GSA417A
GSA2D
GSASSD
GSAT2B
GSALS0D

Rp.Nr.

GER4B
GER3A

Rp.Nr.

IVN2A
IVN145B
IVNIA
IVNY
VN3

2,50 ¢
2,95 €

Iseiga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR

150 82,770 1,00 €
20 47,440 0,15€

ISeiga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR

120 244,220 2,20 €
200 209,880 1,10 €
200 393400 1.85€
80 212,400 1,80 €

fSeiga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR

20 36,890 0,25€
2 58,800 0,30 €
20 24,460 0,20 €
20 12,120 0,40 €

I3eiga gr.  Energverté, keal Kaina, EUR

100 92,910 0,75 €
100 134,030 0,65 €

ISeiga gr.  Energoverté, kcal Kaina, EUR

50 15,500 0,35 €
20 5,500 0,40 €
0 3400 0,30 €
50 31,590 0,50 €
20 5800 0,25 €

Iseiga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR

200 0000  045€
200 104,000 0,75 €

ISeiga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR

100 43,000 0,85 €
100 38,000 1,10 €
100 97,000 C080¢€
100 52,000 0,65 €
100 53,000 0,65 €

Kretingos Jurgio Pabrézos
universitetinés gimnazijor
direktorius

Kestutis T.
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VALGIARASTIS
3 savaité ketvirtadienis

Piety kompleksas 6-10m. 2,59 €
Piety kompleksas 11 ir vyrom. 295¢€
SRIUBA Rp.Nr. [Seiga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR
gpimtq sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRI21C 150 57,990 1,60 €
Ruginé duona (pilne grido) (A-1) IVNI37B 20 47,440 0,15 €
ANTRIEJI PATIEKALAL Rp.Nr. I3eiga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR
Virtos viStienos maltinis (tausojantis) (A-1:3:7) AKM33B 80 176,110 1,40 €
Darzoviy ketletai su Zirniy miltais (augalinis) (A-1) ADR362A 220 315,570 3.65€
Kepta vidtienos file (A-1:3) ) AKM256C 80 149,120 2,00 €
Lietiniai blyneliai su varskés 9% jdaru (A-1:3:7) AMLIOF 2000 384,030 - 2,60 €
PADAZAS Rp. N, Liciga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR
Grietines 30% padazas (A-1:7) PAD4A 20 36,890 0,25 €
Grietine 30% (A-7) IVN10B 20 58,800 0,30 €
Darzoviy padazas (A-1) PADI29D 20 24,460 0,20 €
[_]Dg;; pﬂdﬂZ&S PADIDAC 20 12,120 0.40 €
GARNYRAS Rp.Nr. [seiga gr.  Energverté, keal Kaina, EUR
Biri perliniu kruopy kose (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGAGB 100 133,380 0,55 €
Biri sory kruopy kosé (augalinis)(tausojantis) GGAIT3A 100 151,910 0,55 €
SALOTOS Rp.Nr. I§eiga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR
Svieziy kopisty salotos su aliejumi (augalinis) GSA33D 50 35,710 0,55 ¢
Morky lazdelés (augalinis) GSA4174 50 15,500 0,35€
Sviezi agurkai (augalinis) GSA2D 20 5,500 0,40 €
Svz. pomidorai (augalinis) GSASSD 20 3,400 0,30€
Gaivios vaisiy salotos su jogurtu (A-7) - GsATB 50 31,590 0,50 €
GERIMAS Rp.Nr. Iseiga gr.  Energ.verté, kcal Kaina, EUR
ArbatZoliq m‘bata be cukraus ) ' GER4B 200 0,600 ' 0,45 €
Kefyras (A-7) GER3A 200 104,000 0,75 €
VAISIAI Rp.Nr. Iseiga gr.  Energ.vertd, keal Kaina, EUR
Apelsinas (augalinis) IVN2A 100 43,000 0,85 €
Mandarinai (augalinis) IVNI45B 100 38,000 1L10 €
Bananns (augalinis) IVN1A 100 97,000 0,80 €
Kriaus¢ (augalinis) IVN4 100 52,000 - 0,65 €
IVN3 100 53,000 0,65 €

Obuolys (augalinis)

Dietiste Inga Kuisé
areigos, v.pavarde, i
- i Kretingos Jurgio PabréZos
universitetinés gimnazijos
direktoriu
Kestu
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VALGIARASTIS
3 savaité penktadienis

Piety kompleksas 6-10m.
Piety kompleksas 11 ir vyr.m.

SRIUBA

Zirniy sriuba (augalinis)(tausojantis) (A-1)
Ruginé duena (pilno grido) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAI

Lydekos filé maltinukas (luusojahtis) (A-1:3:4)

Virty bulviy blynai su darzovemis (augalinis) (A-1)
Varskeciai su kukurlizy miltais (A-3:7)

Virty bulviy cepelinai su kiaulienos jdaru (tausojantis) (A-3)

PADAZAS
Grietinés 30% padazas (A-1:7)
Grietiné 30% (A-7)
Darzoviy padazas (A-1)
Uogy padazas
GARNYRAS

Biri grikiy kose (augalinis) (tausojantis)
Mieziniy kruopy ko3¢ garnyrui (augalinis) (tausojantis) (A-1)

SALOTOS

Kopiisty. pomidory ir pory salotos su alicjumi (augalinis)
Moarky lazdelés (augalinis)

Sviezi agurkai (augalinis)

Svz. pomidorai (augalinis)

Gaivios vaisiy salotos su jogurtu (A-7)

GERIMAIL

ArbatZoliy arbata be p(xk]‘elus
Ketyras (A-7)

VAISTAL

Apelsinas (augalinis)
Mandarinai (augalinis)
Bananas (augalinis)
Kriaude (augalinis)

‘Obuolys (augalinis)

Dietisté Inga Kuisé
(pareigos, v.pavardé. pAfasas)

Rp.Nr.

SRI21A
IVN137B

Rp.Nr.

AZU46B

ADR363A

AVRS0A
ADR24A

Rp.Nr.

PADIA
IVNIOB
PADI2OD
PADI0IC

Rp.Nr.

GGASA
GGA42A

Rp.Nr.

GSAST2B
GSA417A
GSA2D
GSARSD
GSAT2B
Rp.Nr.
GER4B
GER3A

Rp.Nr.
vazA
IVNI45B
IVNIA
VA4
VN3

ISeiga gr.

150
20

ISeiga gr,

80

170
200
200

Iseiga gr.

20
20
20
20

ISeiga gr.

100
100

Iseiga gr.

]

o
=

Iseigua gr.

200
200

Ifeiga gr.

100
100
100
100
100

Energ.verté, kcal

75,990
47,440

Energ.verté, kcal

122,720
242,640
525,580
317,210

Energ.overté, keul

36,890
58.800
24,460
12,120

Energ.verté, keal

213,820
129,810

Energ.verté, keal

31,180
15,500
5,500
3,400
31,590

259€
295 €

Kaina, EUR

1,00 €
0,15 €

Kaina, EUR

220¢
1,45 €
3,80 €
3,70 €

Kaina, EUR

025€
0,30 €
0,20 €
0,40 €

Kaina, EUR

0,65€
0,55 €

Kaina, EUR

0,60 €
035¢€
0,40 €
0,30 €
0,50 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

0,000
104,000

Energ.verté, keal

43,000
38,000
97,000
52,000
53,000

045 €
0,75 €

Kaina, EUR

0,85 €
L10 €
0,80 €
0,65 €
0,65 €
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